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	刺繡自畫像
	範疇：Engineering 工程
	主題：刺繡的製作
	課題：了解刺繣結構
	任務：為自己製作一幅刺繡自畫像
	知識
	了解刺繡自畫像的創作過程。
	知曉刺繡機的操作方式及應用。
	學習如何使用刺繡軟件進行設計。
	理解設計中所需的尺寸比例。

	Notes:
	技能
	能夠自由創作自畫像的設計。
	熟練使用刺繡軟件去創作。
	操作刺繡機，實現自我設計的圖案刺繡。

	安全指引
	操作刺繡機前需了解安全使用手冊（詳見工作紙）。
	確保工作區域整潔，避免摔倒或意外傷害（詳見工作紙）。

	學習重點
	共通能力：提升解難能力及創意思維，將個人形象轉化為刺繡作品。
	自主學習：由構思、自畫像設計到完成作品，學生自行作出設計及安排。
	合作與溝通：在設計與製作過程中互相分享意見，培養合作與溝通能力。
	正向價值：培養耐性、專注力及自我表達能力，建立對個人形象的認同。

	課程確認
	課程融入建議
	適合作為「自我表達主題作品」、「單元創作任務」或「學生作品展示」。
	可分為 3–4 課時進行：
	第 1 課 — 認識刺繡結構及自畫像設計概念。
	第 2 課 — 繪製自畫像、準備圖案及布料。
	第 3 課 — 使用刺繡軟件或機器完成作品。
	第 4 課 — 作品分享與反思，介紹個人設計理念。
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	教學設計
	教學設計
	教節
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	刺繡自畫像
	教師工作紙一：設計與創作
	名稱: 刺繡自畫像設計工作紙
	自由發揮
	E.g.繪製一個面部輪廓，包含眼睛、鼻子和嘴巴。可以想像人物的髮型是捲髮，穿著襯衫。
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	成品展示
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